START: POMIAR GLIKEMII Z KRWI WEOSNICZKOWEJ
Uwaga: zapytaj pacjenta o czas od ostatniego positku lub napoju innego niz woda

glikemia na czczo: oznaczenie w probce krwi pobranej 8-14 h od ostatniego positku
glikemia przygodna: oznaczenie niezaleznie od pory dnia i spozytego positku
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+ Standardowa konsultacja (SK): informacje na
temat zdrowego stylu zycia i profilaktyki.

e Intensywna Konsultacja (IK): jest poszerzona
o szczegotowe informacje oraz zalecenia
odnosnie do zidentyfikowanych czynnikow
ryzyka.

* Konsultacji Podwyzszonego Ryzyka (PRK):
uwzglednia rekomendacje wizyty u lekarza w
celu wykonania dalszej diagnostyki i w razie
potrzeby - wdrozenia leczenia.

EIE ulotka nr 1
® Profilaktyka cukrzycy
EEE ulotka nr 2
® Czym jest cukrzyca?
EEE ulotka nr 3
® Wybrana ulotka o nowym leku

EE ulotka nr 4
® Dzienniczek pomiaru glikemii

@ nowy-lek.pl/pomiary-glikemii




